
申込方法

専用申込書に必要事項をご記入のうえ、直接持参

されるか、FAX・メールにてお申込ください。

（４月２０日必着）

お問合せ・お申込み

スパランド裸･楽･良

891－1102 鹿児島市東俣町1450

TEL 099－245－7070 FAX  099－245－7088

MAIL kenkouevent＠spa‐rarara.com

ラテン系の音楽を中心とした、ダンスフィットネス

です。

楽しく動いて、ストレス解消しませんか？

日 時：４月２２日（金） 13時３０分～１４時３０分

場 所：スパランド裸・楽・良2階スタジオ

対 象：１６歳以上

定 員：15名 ※超えた場合は抽選

参 加 料：無 料

講 師：前村 暢子


